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T.C.
AMASYA UNIVERSITESI
EGITIM FAKULTESI
BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENLIGI
OZEL YETENEK SINAV YONERGESI

e Amasya Universitesi Egitim Fakiiltesi 6zel yetenek sinavi ile égrenci
alimina ait islemler bu ydnerge hikimlerine goére yurutilur. Bu ydnerge,
Ozel yetenek sinavinin ydritilmesi, degerlendiriimesi, sonuglandiriimasi
ve sonuglarin duyurulmasi gibi islemlerle ilgili hiikimleri kapsar.

e 2016-2017 Ogretim Yili Ozel Yetenek Sinavinda basarili olmaniz, her
seyden oOnce bu sinav kilavuzunda belirlenen kurallara uymanizla
mUmkundir. Bu nedenle kilavuzu dikkatle okumaniz gerekmektedir.

SINAV UST KURULU

Egitim Fakultesi Dekanliginin teklifiyle Rektorluk Makami tarafindan
belirlenecek 4 o6gretim elemani ile Beden Egitimi ve Spor BOolim
Bagkanindan olusur.

SINAV KOMISYONU

Egitim Fakiltesi Dekanliginin gérevlendirdigi 6gretim elemanlarindan olugur
ve dekan veya dekanin gorevlendirdigi bir kisi bu komisyona baskanlik eder.

TEMEL KOSULLAR / ACIKLAMALAR

1. 2016-2017 ogretim yili igin Amasya Universitesi Egitim Fakdiltesinin
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bolimiine alinacak 6grencilerin 6zel
yetenek sinavi kontenjanlarini iceren tablo asagida belirtiimigtir.

Programin Adi Ogrenci Sayisi

Beden Egitimi ve Spor Erkek 25

Ogretmenligi Programi Kiz 15
Toplam 40




Adaylar kendi aralarinda en ylksek puandan en disik puana dogru
siralamaya tabi tutulacaklardir.

Egitim Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Ozel Yetenek
Sinavi'na katilabilmek igin adaylarin 2016 Yiksek Ogrenime Gegcis
Sinavi (YGS puan tirlerinin en az birinden 230 ve Uzeri puan almalari
gerekmektedir. Liseler, Meslek Liseleri veya Ogretmen Liselerinin Sporla
ilgili alan/kol bélimlerinden mezun olan adaylardan, ayni alanlardaki
egitim programlarina bagvuracaklarin 2016 YGS puan tirlerinin en az
birinden 200 ve Uzeri puan almalari gerekmektedir(Liseler, Meslek
Liseleri, Ogretmen Liseleri ve Giizel Sanatlar liselerinin ilgili
alan/kol/béliimlerinden mezun olan adaylarin bu alan ve kollardan
mezun olduklarini gésterir belgenin ashni veya noter onayl 6rnegini
vermeleri gerekir). Bagvuracak olan milli sporcularin da 2016 YGS puan
tirlerinin en az birinden 200 ve Uzeri puan almalari gerekmektedir.
Basvurunun gegerli olabilmesi icin ilgili formlarin dogru ve eksiksiz
olarak doldurulmasi gerekmektedir.

Basvuru evraki tam olmayan veya yanlis beyanda bulunan adaylarin 6n
kayit islemleri kesinlikle yapilmayacaktir. Sorumluluk tamamen adaylara
aittir. Ayrica basvurularin gegerli sayilabilmesi igin, imza gerektiren
belgelerin ilgili aday tarafindan degismeyen nitelikte imzalanmasina
dikkat edilmelidir. imzalanmamis belgeler isleme konulmayacaktir.

Basgvurular aday tarafindan SAHSEN veya Noter vekaleti (Amasya
Universitesi Egitim Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Ozel
Yetenek Sinavi ibaresi icermelidir) verdigi kisi tarafindan yapilimaldir.
Kayitlar, Egitim Fakiiltesi Dekanlk Binasi Fuaye alani Ozel Yetenek
Sinavi Kayit Blrosuna 13-17 Haziran 2016 tarihleri ve 09.00-17.00
saatleri arasinda yapilacaktir.

Adaylarin sinava alinmasi bagvuru sirasina ve cinsiyete gore
yapilacaktir. Oncelikle bayan 6grenciler sinava alinacaktir.

Sinav glnu ve saatinde sinav yerinde bulunmayan adaylar, her ne
sebeple olursa olsun (rapor dahil) ayrica sinava alinmayacaktir.

Ozel Yetenek Sinavinin yapiimasina iligkin olarak sinav komisyonu
gerekli gorilen degisiklikleri yapmaya yetkilidir. Sinavda kullanilan arag-
gerec ve cihazlarda teknik bir ariza meydana geldiginde sinav, komisyon
karari ile ertelenebilir. Herhangi bir degisiklik oldugunda bu durum ayrica
ilan edilecektir.

Ozel Yetenek Sinavi, birinci asama zikzak kosu testinde erkeklerde ilk
50’ye (erkek kontenjaninin 2 kati) ve bayanlarda ilk 30’a girenler (bayan
kontenjaninin 2 kati) ikinci asamadaki beceri-koordinasyon testine
katilabilecektir. Erkeklerde 51’inci aday ve bayanlarda 31’inci aday dahil
olmak Uzere diger adaylar elenir. (Erkeklerde 50’ inci aday ile ayni
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slireye sahip olan, bayanlarda 30’ uncu aday ile ayni sireye sahip olan
aday olmasi durumunda bu adaylar da koordinasyon testine alinir).

Adaya sinavin her agsamasinda (2) hak verilir ve aday bagka bir hak
talep edemez. Adayin en iyi derecesi degerlendirmeye alinir. Sinavda
kullanilan arag-gere¢ ve cihazlarda teknik bir ariza meydana geldigi
taktirde sinav komisyonunun karari ile 6grenciye yeni bir hak verilebilir.

Yerlestirme Puaninin  (YP) hesaplanmasi asamasinda, adaylarin
YGS’den aldiklari ham puanlarin hangisi en yiksek ise, o puan adayin
YGS puani olarak islem gorecektir.

. Adaylarin yerlestirme puanlarinin esit olmasi halinde, oncelikle YGS

puani en yiksek olana, YGS puanlarinin esit olmasi durumunda
beceri-koordinasyon testinde en iyi derece yapan adaya oOncelik
taninacaktir.

Yedek aday listeleri cinsiyete gore ilan edilecektir.

Yerine bagkasini sinava sokan ya da baskasinin yerine sinava giren
veya bu tur girisimde bulunan adaylarin sinavlari gecgersiz sayilacak ve
haklarinda savcilik nezdinde su¢ duyurusunda bulunulacaktir.

Sinavi kazanan adaylarin, basvuru dosyasindaki tim evrakinin, kesin
kayit isleminden 6nce incelenmesi asamasinda, herhangi bir belgede
tahrifat, yaniltici beyan vb. durumlarinin tespiti halinde, bu adaylarin
sinavlari ve sinav sonuglari gegersiz sayilir, kayitlarn yapiimaz, yapiimis
olsa bile islemleri gegersiz kabul edilecek ve haklarinda savcilik
nezdinde su¢ duyurusunda bulunulacaktir. Basari siralamasindaki diger
aday kazanmis sayilacaktir.

Sinavi kazanamayan adaylarin, Sinav Basvuru Bolgeleri’nin, sinav
suresince geri iadesi yapilmayacaktir. Ancak, sinav bitiminde sahsen
dilekge ile istenildigi takdirde yazi islerinden geri verilebilecektir.

Sinavi kazanan adaylarin basvuru evrakinin asillari, kesin  kayit
sirasinda adaylardan istenecektir.

Spor kiyafeti ve spor ayakkabisi olmayan adaylar sinavlarin birinci ve
ikinci asama testlerinde yer alamayacaklardir.

Ozel Yetenek Sinavrnin tiim agamalarinda sportmenlige aykiri davranis,
sinav komisyonu, gorevliler ve dider adaylara sozli ve fiili saldiri,
hakaret veya benzeri durumlar ve sinav uygulama kurallarini ihlali tespit
edilen adaylar, Sinav Ust Kurulu karari ile sinavdan diskalifiye
edilecektir.

Uygulama sinavi ile ilgili kilavuzda belirtiimeyen ve sinav esnasinda
dogabilecek ihtilafli konularda Sinav Ust Kurulunun kararlari gegerli
olacaktir.



18.

19.

20.

Sinav komisyonu gerekli gérdigu takdirde; sinav komisyonu teklif ve
sinav Ust kurulu karariyla, sinav sisteminde degisiklik yapmaya
yetkilidir.

Kitapgikta belirtimeyen tim konularda sinav Ust kurulu karar vermeye
yetkilidir.

Kitapgikta kullanilan sekiller agiklama niteligindedir. Sinav parkurunda
kullanilacak olan malzeme ve materyaller farklihk gosterebilir.

SINAV UCRETI

Adaylardan Ozel Yetenek Sinav Ucreti adi altinda higbir (cret
alinmayacaktir.

BASVURU IiCIN GEREKLI BELGELER

2016 YGS Sinav Sonug¢ Belgesi'nin asli ya da onayli kopyasi (Adaylar
noter onay! yaptiracaklari gibi, mduracaat sirasinda YGS Sinav Sonug
Belgesinin aslini géstermek kosuluyla Egitim Fakiltesi Sekreterliginden
de belgelerini onaylatabilirler).

Form-Dilekge: Sahsen Bagvuru sirasinda temin edilebilir (Bakiniz Ek-1).

Resimli ve onayl niifus clizdani fotokopisi (Onaylama Egitim Fakiiltesi
Sekreterliginden aslini géstermek kosuluyla yaptirilabilir).

Fotograf: 2 Adet 4.5x6cm boyutlarinda(son alti ay igerisinde ¢ekilmis,
kisiyi kolaylikla tanitabilecek nitelikte) fotograf verilmelidir.

2016 Ogrenci Segme ve Yerlestirme Sistemi (OSYS) Kilavuzunda Ozel
Yetenek Sinavi lle Secme Yontemi béliimiinde maddesinde “Bu
programlardan her birine, puan tiriinde sinirlandirma yapilmadan ve en
az kac puan almig olan adaylarin basvurabileceklerine basvuru éncesinde
sinavi yapacak ilgili yiiksekégretim kurumunca karar verilerek, bu karar
basin yayin organlariyla adaylara duyurulacaktir” yer alan ifadeye gore;

* Liseler, Meslek Liseleri veya Ogretmen Liselerinin Sporla ilgili
alan/kol bélumlerinden mezun olan adaylardan, ayni alanlardaki egitim
programlarina bagvuracaklarin 2016 YGS puan tirlerinin birinden en az
200 ve Uzeri puan almalari gerekmektedir Liseler, Meslek Liseleri,
Ogretmen Liselerinin ilgili alan/kol/bélimlerinden mezun olan adaylarin
bu alan ve kollardan mezun olduklarini gdsterir belgenin aslini veya
noter onayl 6rnegini vermeleri gerekir).

* Milli sporcularin 2016 YGS puan turlerinin birinden en az 200 ve
Uzeri puan almalari gerekmektedir (Milli sporcu oldugunu gosterir belge
vermeleri gerekmektedir).

* Diger adaylarin sinava katilabilmesi igin 2016 YGS puan tirlerinin
en az birinden 230 ve Uzeri puan almalari gerekmektedir.
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. Bagvuru tarihi itibariyle mezun olan tim adaylar mezuniyet belgesi ya da
diplomalarinin ash ya da onayll kopyasini (Adaylar noter onayi
yaptiracaklari gibi, miracaat sirasinda YGS Sinav Sonug¢ Belgesinin
aslini  gostermek kosuluyla Egitim Fakdltesi Sekreterliginden de
belgelerini onaylatabilirler) teslim etmelidirler.

. Basvuru tarihi itibariyle heniz mezun olamamis, mezuniyet asamasindaki
6grencilerin  okullarindan mezuniyet asamasinda olduklarini gdsteren
resmi onayll belge getirmeleri gerekmektedir. (Bu durumdaki 6grenciler
sinavi kazandiklari takdirde kesin kayit asamasinda mezuniyet belgesini
getirmek  zorundadirlar. Aksi takdirde kesin kayit hakkindan
yararlanamazlar ve bu haklar sakli kalmaz.)

. Bagvuru tarihi itibariyle herhangi bir yiiksekdgretim programinda okuyan
ve ortadgretim mezuniyet belgelerini ilgili yiksekodgretim programindan
alamayan adaylar Ogrenci Belgesi ile Mezun adaylar ise yiiksekdgretim
mezuniyet diplomasi/belgesi ile bagvuru yapabilirler. Liseden spor
alanindan mezun olan &grenciler bu durumlarini  belgelendirmek
zorundadirlar. Belge sunulmamasi durumunda alan digi olarak
degerlendiriimeye alinacaktir.

. Saglik raporu, herhangi bir resmi saglik kurumundan, “Fotografli”
ve“Beden Egitimi ve Spor Bélimii Ozel Yetenek Sinavina girmesinde ve
spor yapmasinda saglik agisindan bir sakinca olmadigini” belirtir sekilde
diizenlenmelidir (Bakimiz Ek-2, bu form kayit birosundan alinarak ilgili
saglik kuruluglarina onaylatilacaktir).

BASVURU iCiN GEREKLI BELGELER

1- 2016 YGS Sinav Sonug Belgesi (asl ya da onayli kopyasi)
2- Form-Dilekge

3- Nufus Clizdani Fotokopisi(asl yaninda olmak kosuluyla)
4- 2 Adet Vesikalik Fotograf

5- Saglk Raporu

6- Eg@itim Durumunu Gésterir Belge

NOT: Mezun adaylardan onayli diploma fotokopisi, mezun olabilecek

durumdaki 6grencilerden mezun olabileceklerine dair okuldan resmi belge)



SINAVLA ILGILI BILGILER

Bagvuru Tarihi 13-17 Haziran 2016

Basvuru Yeri Sinav Kayit Burosu/ Egitim Fakultesi Dekanligi
Fuaye Alani-AMASYA

Kayit Saatleri 09.00-17.00

Sinav Listelerinin llam | 20, 21, 22, 23, 24 Haziran 2016
(http://Mmww.amasya.edu.tr)

Sinav Tarihi 28, 29, 30 Haziran- 1 Temmuz 2016

Sinav Yeri Amasya Universitesi Spor Salonu
Meslek Yiksekokulu Alti

Sinav Baglama Saati 09.00

lletisim Tel : 0 (358) 2526230-31-32
Faks : 0 (358) 2526222
Web: http://www.amasya.edu.tr

OZEL YETENEK SINAVINDA
IKINCi ASAMA BECERI KOORDINASYON TESTINE GIRMEYE
HAK KAZANAN ADAYLARIN YERLESTIRMEYE
ESAS OLAN PUANIN (YP) HESAPLANMASI

Yerlestirmeye esas olan puanin hesaplanmasi icin asagidaki 3 puanin belli
agirliklarla garpilarak toplanmasindan elde edilecektir.

a) OYSP Standart Puani (OYSP-SP)
b) Ortatgretim Basari Puani
¢) 2016-YGS Puani (YGS-P) (YGS puanlarinin en biyigi)

OYSP Standart Puanr’nin (OYSP-SP) Hesaplanmasi

1. Fakiiltemizce yapilan Ozel Yetenek Sinavi Puanrnin  (OYSP)
agirliklandirmaya girebilmesi icin bu puanlarin standart puanlara
cevrilmesi gerekir. OYSP’lerin Standart Puana (OYSP-SP) cevrilmesi igin
énce OYSP dagiiminin ortalamasi ve standart sapmasi hesaplanacaktir.
Bu hesaplamada asagidaki formuller kullanilacaktir.

O¥5P 'lerin Toplam

O¥SP Fu:u:D:é.DL’t = Adav Savie

O¥V5P ' lerinToplammim Kares

OY5P ' lerinKareler Toplam: — Adaysann

OYSP Puan: Daglmm Standart Sapmas: = | Adavsarm =1



http://www.amasya.edu.tr/
http://www.amasya.edu.tr/

OYsSP dagiiminin ortalamasi ve standart sapmasi bulunduktan sonra her
aday icin OYSP Standart Puani hesaplanacaktir. Bu hesaplamada asagidaki
formdil kullanilacaktir.

AdayOYSP Puani - OYSP Puan Dagagil Ortalamas: 7]

OYSP Standart Puans (OYSP -SP - Beden Egitimi Bolumu)=50- (10 x -
OYSP Puam Dagagih StandartSapmast

Bu durumda her adayin bir OYSP Standart Puani (OYSP-SP) olacaktir.
OYSP-SP dagiliminin ortalamasi 50, standart sapmas! 10°dur.

2. Yerlestirimeye esas olacak puan (Yerlestirme Puani = YP) asagidaki
formullerle hesaplanacaktir:

a. Aday ayni alandan geliyorsa: (Ornegin, Beden Egitimi Ogretmenligi
Programi icin aday Lisesi'nin spor alanindan geliyorsa)

YP =(1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 x YGS-P) + (0,03 x OBP )
b. Aday diger alanlardan geliyorsa:

YP = (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 x YGS-P)

3. En ylksek puandan baslamak Uzere siralama yapilip ve kontenjan sayisi
kadar aday sinavi kazanmis olacaktir. Yedek aday sayisi 25 erkek ve 15
kiz olarak listelenecektir.

4. 2015 OSYS de YGS/LYS puani veya 6zel yetenek sinavi sonucu ile
orgun yuksekdgretim programina yerlestiriimis adaylarin ortadgretim
bagsar puanlari ile ilgili kat sayilari yariya dusirilecektir. Bu kural Acik
Ogretimin kontenjan sinirlamasi olan programlari igin de uygulanacaktir.
Sinavsiz gegis ile meslek yilksekokullari veya Acgik Ogretimin kontenjan
sinirflamasi olmayan programlarina 2015-OSYS'de yerlestirilen adaylara
bu kural uygulanmayacaktir.

5. Asil ve yedek adaylarla ilgili kesinlesmis listeler Egitim Fakdultesi
Dekanhgdinin onayindan sonra (www.amasya.edu.tr)internet sayfasindan
ilan edilecektir.

NOT: Yerlestirme Puaninin hesaplanmasinda kullanilacak formiiliin, OSYM
tarafindan yeniden dizenlenmesi halinde gerekli olan tim degisikler aynen
yansitilacaktir.


http://www.amasya.edu.tr/

SINAVA ITIRAZLAR

Ozel yetenek sinavina yapilacak itirazlar adayin sinavinin bittigi
oturum siresince (sabah veya Ogleden sonra), sinav sonug listelerine
yapilacak itirazlar ise listelerin ilan edilmesini takip eden is gininin mesai
saati bitimine kadar yapilmasi gerekmektedir. Bu slreler disinda yapilacak
olan itirazlar dikkate alinmayacaktir.

itirazlar “Tiirkiye Halk Bankasi Amasya Subesi 06000008 no’lu
(IBAN:TR91 0001 2009 3000 0006 0000 08) Amasya Universitesi Saglik
Kiiltiir, Spor Dairesi Bagkanhgi Diger gelirler hesabina” 100 TL
yatirilarak dekont ile birlikte Egitim Fakiltesi Dekanligina yazli olarak
yapilacaktir. Itiraz mesai saatleri disinda gergeklesirse itiraz licreti tutanakla
emanete alinacaktir.

KESIN KAYIT ISLEMLERI

1. Asil listeden kazananlarin kesin kayitlar; Yuksekogretim  Kurulu
tarafindan belirlenen takvimde yer alacak takvim cergevesinde, fakilte
tarafindan belirlenecek glnlerde mesai saatleri iginde Amasya
Universitesi Egitim Fakiltesi Ogrenci Isleri Birosunda yapilacaktir.
Kontenjan ac¢igi kaldigi takdirde kesin kayit suresini takip eden ilk mesai
guni Yedek listesinden sirayla, kontenjan agigi kadar adaylarin
muracaatlari, kontenjan ilk gin tamamlanamadiginda kalan kontenjan
acig! kadar yedek listesindeki siradan kazananlarin basvurulari alinarak,
kayitlari yapilacaktir. Bu islem kontenjan tamamlanana kadar devam
edecektir. Yedek kontenjan basvuru tarihleri Universitemiz internet
sitesinden gunasin ilan edilecektir. Her yedek adaya 1 gin bagvuru hakki
verilecektir. Gliniinde bagvuru yapmayan yedek adaylar bagvuru hakkini
kaybedeceklerdir.

2. Asil ve yedek listeden kazananlardan yukarida belirtilen sire igerisinde
miracaat etmeyenler kayit haklarini kaybederler.

3. Adaylar kendi durumlarini Universite internet adresinden takip etmek
zorundadirlar. Sinav sonuglari adaylara yazili olarak génderiimez.

NOT: Beden Egitimi ve Spor Boliimiine kesin kayit yapan égrencilerden
resmi yatakh hastaneden alinmig heyet raporu istenecektir.

SINAV GIRIS KOSULLARI

e Adaylar sinaviara, Ozel Kimlik Belgesi (TC numarali ve resimli niifus
ciizdani, ehliyet veya pasaport), Sinav Giris Karti (Universite tarafindan
verilecektir) ve uygulamal spor kiyafeti (sort, tisort veya esofman, spor
ayakkabisi) ile katilmak zorundadirlar.



e Sinav Girig Kart’'nda Kayit Blrosu yetkilisinin imzasi, Dekanlik muhrd,
aday sira numarasi gibi islemlerden birinin eksikligi halinde aday sinava
alinmaz.

SINAV

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programrna alinacak
dgrencilerin Ozel Yetenek Sinavinda birinci agsama baraj sinavinda “zikzak
kosu testi” ile erkeklerde ilk 50 aday ve bayanlarda ilk 30 aday ikinci
asamada “beceri-koordinasyon testine” alinacaktir.



BIRINCi ASAMA
Zikzak Kosu Testi
Aciklama:

Birinci agsamada adaylar geviklik o6zelliklerinin test edildidi spor
salonunda, asagidaki sekilde goruldigi gibi antrenman slalom gubuklariyla
hazirlanmis“zikzak kogsu testine” alinir. Her adaya 2 hak verilir. Adayin bu
haklarda elde edecedi en iyi derece siralamada dikkate alinacaktir. Bu
testteki skorlar erkek ve bayanlar icin ayri ayr en iyiden en kotiye dogru
siralanacak ve erkeklerde ilk 50, bayanlarda ilk 30 aday ikinci asamaya
(beceri koordinasyon testi) alinacaktir. Adayin zikzak testi derecesi OYSP’nin
hesaplanmasinda dikkate alinmaz.

Baslangic

5 Mt.

5 Mt.

Bitis

<4muii 4 v I

Sekil 1. Zikzak Testi (Serpentine Ceviklik Testi).
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ZIKZAK KOSU TESTI

1- Aday bu teste baslangigta yesil renkle belirtilen alan Uzerine en az bir
ayagini basarak pozisyon alir ve parkur goérevlisinin ¢ik komutuyla Zikzak
kosu testine baslar. Aday belirtilen yesil alan Uzerine basmadan cikis
yaparsa veya parkur gérevlisinin komutuna uymaz ise adayin ilgili hakki iptal
edilir ve o hakkindan bagarisiz sayilir.
2- Aday Zikzak Kosu Testinde Sekil 1’deki gosterildigi gibi dikmelerin
yanindan kosarak testi tamamlamak zorundadir. Aday kosu esnasinda
belirtilen dikmeleri ters bir sekilde gegmesi durumunda hata yaptigi bélime
geri donerek gegisini dizglin yapmak zorundadir. Kural ihlali esnasinda
adaya herhangi bir ikazda bulunulmaz. Adayin ilgili hakki iptal edilir ve o
hakkindan bagarisiz sayilir.
3- Sekil 1. Zikzak Kogu Testinde gorulen dikmelerin yerden ylksekligi en az
60 cm en ¢ok ise 70 cm arasinda olacaktir. Dikmeler daire seklinde bir alan
icerisine yerlestirilecektir.
4- Adayin Zikzak Kosu Testinde asagida belirtilen Kural ihlallerinde de
adayin ilgili hakki iptal edilir ve o hakkindan basarisiz sayilir.

a) Dikmelerin Gzerinden gecmesi,

b) Dikmeleri eliyle tutmasi, cekmesi ve itmesi

c) Dikmeleri devirmesi,

d) Dikmelere carparak belirtilen alan disina tamamini ya da bir kismini

tasirmasi,

e) Dikmeleri ters bir sekilde gegmesi
5- Adayin Zikzak Kosu Testinde baslangig ya da bitis agsamasinda fotosel
(otomatik zaman 6l¢gim) cihazlarini devirmesi durumunda adayin ilgili hakki
iptal edilir ve o hakkindan basarisiz sayilir.
6- Adayin Zikzak Kosu Testi esnasinda adayla ilgili olmayan herhangi bir
olumsuz durum yasanmasi halinde ilgili komisyon kararina bagli olarak

adaya o hakki tekrar ettirilebilir.
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iKINCI ASAMA
Beceri-Koordinasyon Testi

Jimnastik, hentbol, basketbol, voleybol ve futbol branglarinin temel becerileri
ile ceviklik, hareketlilik, reaksiyon siresi, yon degistirme ve denge gibi temel
motor becerilerin  ve dogru karar verme yeteneginin Olglimesi
amaclanmaktadir.

UYARILAR:

a) 1. Istasyonda jimnastik becerilerinden éne takla, geriye takla
amut ve cember  hareketlerinden olusan serinin
tamamlanmasindan sonra adaylarin performans siresi fotoselli
kronometreler ile 6lglilmeye baslanacaktir.

b) Aday 2., 3., 4., ve 5. istasyonlarin herhangi birinde kendisine
verilen haklarin tamamini  kullanmadan diger istasyona
gecerse, 0 denemesinde basarisiz sayilir.

c) Birinci (Yer Jimnastigi) istasyonda toplam 4 hareket vardir.
Adaylar basarisiz ve hatali her hareketlerinde 5 sn. ceza alirlar.
Adaylar bu istasyonda bulunan yapilmasi ve uyulmasi gereken
toplam 4 hareketi tamamladiktan sonra siradaki istasyona
gecerler.

d) ikinci (Hentbol), Ugiincii (Basketbol), dérdiincii (Voleybol) ve
besinci (Futbol) istasyonlarda her bir istasyonda adaylar 4 top
kullanmak zorundadir. 2., 3., 4., ve 5. istasyonlarda aday her
basarisiz_atista 5 sn. ceza alir. Ayrica her bir istasyonda tim
atislarini basariyla tamamlayan aday ise o istasyon icin 5 sn.
odal alir. Adayin isabet saglayamadigi hatali atislar sonucu
aldigi cezalar toplanir ve koordinasyon testi suresine eklenir.
Adayin dortte dort isabet sagladigi basaril atiglar sonucu aldigi
oduller toplanir ve koordinasyon testi stiresinden dusulir.

e) Adaylar ikinci (Hentbol), Gglinci (Basketbol), besinci (Futbol)
istasyonlarinda kullandiklari atiglar sonrasi basarnh olsunlar
veya olmasinlar her iki durumda da kullandiklan toplar hicbir
sekilde atiglardan sonra yerine birakmak zorunda degildirler.

f) Adaylar doérdincu (Voleybol) istasyonda kullandiklar atislar
sonrasl basarili olsunlar veya olmasinlar her iki durumda da
kullandiklari  toplari  atiglardan sonra yerine  birakmak
zorundadirlar.

g) Besinci (Futbol) istasyonunda futbol topunun kaleye uzakligi
bayanlar igin erkek adaylara oranla 1 metre daha yakin
mesafede olacaktir.

h) Hentbol istasyonunda erkekler icin 3 numarali top bayanlar igin
2 numarali top; Basketbol istasyonlarinda erkekler igin 7
numarall top bayanlar i¢in ise 6 numarali top; futbol ve voleybol
istasyonlarinda erkek ve bayanlar igin standart ayni toplar
kullanilacaktir.
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Secme niteligindeki Beceri-Koordinasyon Testi Sinavi, asagida aciklandigi
gibi uygulanacaktir.

(Hentbol)
I\ 1. istasyon (Jimnastik)
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1.Istasyon (Yer Jimnastigi):Bu istasyonda temel jimnastik becerilerinden
diz takla, geri takla, amut ve c¢ember hareketlerinin oélgiimesi
hedeflenmektedir. Adayin her hareketteki basarisi 100 Uzerinden
degerlendirilecektir. Aday sergiledigi her hareketten 100 puan Uzerinden 50
puaninin altina distiginde o hareketten basarisiz sayilir. Bu istasyonda
aday her basarisiz hareketinde 5sn.lik ceza alir, aldigi toplam ceza
koordinasyon testinin stresine eklenir.

Adayin dortte dort basarili olan hareketinde bu istasyonda 5 sn odiil
verilmez.

A.ONE TAKLA

TEKNIK YAPIMI: Harekete, ayakta temel durus pozisyonundan baglanir.
Comelik oturusa gelinirken, kollar birbirine paralel ve gergin sekilde ileriye
uzatilarak eller bir adim ileride yere koyulur, ayak uglaryla ittiris yapilir, kollar
gergin omuzlar ileriye yatirihr, gcene goégse yaklastirilir ve ense, ellerden
ileriye (ellerle Gg¢gen olusturacak sekilde) koyulur. Yuvarlanma basladiktan
sonra eller diz altindan bacaklari kavrar topuklar kalgaya dogru gekilir, gégus
suratle dizlere yaklastinlarak ayaga kalkilir ve hareket tamamlanir (Sekil 1).
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Sekil 1: One takla yuvarlamgi yapilirken, doniisi yavaglatacagy icin kesinlilde dizler gogiise
cekilmez.

B.GERIYE TAKLA

TEKNIK YAPIMI: Harekete, ayakta temel durus pozisyonundan baslanir.
Geriye dogru ¢omelik oturus yapilirken dikkat edilecek en 6nemli nokta,
dizlerin disey dogrultunun 6niine gegmemesidir. Bu pozisyonda geriye
dogdru, yere sirasiyla kalga, bel bolgesi, sirt ve omuzlar temas edecek sekilde
yuvarlanirken (dizlerin gévdeden ayrilmasina izin veriimez) eller suratle
basin iki yanina getirilerek (ellerin arasi omuz genisliginde) yere dayanma
yapar ve yeri gugli bir sekilde ittirir. Geriye yuvarlanma sirasinda dizler
suratle gégse dogru cekilir. Kollarin gergin duruma gelmesiyle birlikte,
ayaklar kalca yere basar ve hareket tamamlanir (Sekil 2).

S

Sekil 2

C.AMUT

TEKNIK YAPIMI: Ayakta temel durustan kollar gergin ve birbirine paralel
olarak dayanma bacagdi ile birlikte dnden yukariya dogru kaldirilir. Kollar
basin iki yaninda ve omuzlar kulak memelerine dedecek sekilde yukariya
uzatiir. Dayanma bacagiyla ileriye dogru buyikge bir adim alinir ve diz
bikuldr, gévde 6ne katlanirken gerideki bacak (savurma bacagi) yukariya
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kaldirilir. Dayanma bacagindaki biklUlme eller yere dedene kadar devam
eder, eller yere degdigi an savurma bacagi hizla savrulur, dayanma bacagi
yeri kuvvetle ittirerek gergin bir sekilde savurma bacag ile birlestirilir ve amut
pozisyonuna gelinir. Yere dogru egiliste kollarin gdvdeyle birlikte hareket
etmesi ve uzantisinin bozulmamasi, basin kollarin arasinda kalmasi, sirtin
diz olmasi gerekir

Amut pozisyonunda ellerin arasindaki acgiklik omuz genigliginde
olmali, eller hafif diga dénmelidir. Dirsekler ve omuzlar gergin, yukariya
uzanma tam olmali, bagkollarin arasinda kalmali, yukariya kaldinimamali
veya cene goguse yaklastiriimamaldir. Kalga sirtla ayni dogrultuda, dizler
gergin, kalga kaslan sikili, bacaklar bitisik, ayak uclar, kalca, sirt, bas ve
kollar ayni diisey dogrultu UGzerindedir ve takla baglantisi yapilirken, omuzlar
ileri yatirilarak ense ellerin ilerisinde yere konulur (Sekil 3).

D.CEMBER

TEKNIK YAPIMI: Harekete baslama pozisyonu amut hareketinde oldugu
gibidir. Dayanma bacagi Uzerinde %2 donls yaparak da baslanabilir, bu
pozisyon yana dogru yapilacak olan harekete daha uygundur.

Dayanma bacagi ile ileriye dogru buyukce bir adim ahlnir, dizler
bikuldr, govde ileriye dogru uzanir ve ( harekete sol bacak kaldirilarak
giriliyorsa) sol el dayanma ayagindan uzaga, ayni dogrultuda koyulur.
Dayanma bacagi yeri kuvvetle iter, diger bacak siratle savrulur, bostaki el
omuz genisliginde ve ayni dogrultuda yere dayanma yaparak acik bacak
amut pozisyonuna gelinir. Donlisiin devaminda énce savurma bacagi sonra
diger bacak yere dayanma yaparak hareket tamamlanir (Sekil 4). Bas,
hareket boyunca kollarin arasindadir.
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Sekil 4

NOT: Jimnastik hareketleri teknik yapima ve sekillere uygun olmalidir.

2. Istasyon (Hentbol): Bu istasyonda aday, kaleye 9 metre uzakliktaki
cizginin sag ve sol tarafina yerlestiriimis 2 ser adet hentbol topunu, 60 cm x
60 cm lik hedefe tercih ettigi tek el ile (her atista farkh el tercih edilebilir) kale
atisi yapar. Cift elle yapilan atislar gegersiz sayilir. Aday cizgiye basmadan
cizgi gerisinden toplam 4 (dort) kale atigi yapar. Aday her kdsedeki iki toptan
birini, tercih ettigi siraya goére, hentbol kalesinin yakin ust kdsesine digerini
ise kalenin uzak Ust kosesine kale atisi yapmak zorundadir. Ayni atiglar diger
kosede duran iki hentbol topuyla da tekrarlanir. Bir kdseden kullandigi iki
topu da ayni késeye attiginda, ilk atisi o kdése icin degerlendirilecek, ikinci
atigi ise isabete bakilmaksizin hata olarak kabul edilecektir. Atislarin basarih
sayllmasi igin topun muhakkak, belirtlen hedef alan icerisinden kalenin
icerisine dismesi zorunludur.

Aday basarisiz her atis igin 5sn ceza alir. Bu istasyonda 4 atisini da
basariyla tamamlayan aday ise o istasyon igin 5sn 6dul alir. Adayin basarisiz
atiglari sonucu aldigi cezalar toplanir ve koordinasyon testi sliresine eklenir.
Adayin dortte dort isabet sagladigi basarili atiglar sonucu aldigr 5 sn. édul
koordinasyon testi stresinden dusuldr.

3. istasyon (Basketbol): Aday bu istasyonda belirlenen alan igerisinde bir
tanesi serbest atis bolgesinde, iki tanesi sagl sollu olmak Uzere 2 sayilik atis
bélgesinde bir tanesi de 3 sayilik atis bélgesinde 1.25 cm x1.25 cm renkili
bantlarla hazirlanmis alan disinda kutu icine birakilmis 4 basketbol topunu
kullanarak toplam 4 atis yapacaktir. Adaylar kendileri igin belilenmis 1.25 cm
x 1.25 cm alan igerisinden gizgiler dahil olmak 4 topu kullanmak zorundadir.
Adaylar basarili veya basarisiz atislarinda kullandigi topu, aldigi yere
koymak zorunda degildirler.
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Aday basarisiz her atis igin 5sn ceza alir. Bu istasyonda 4 atigini da
basariyla tamamlayan aday ise o istasyon i¢in 5sn 6dil alir. Adayin basarisiz
atislar sonucu aldigi cezalar toplanir ve koordinasyon testi siiresine eklenir.
Adayin dortte dort isabet sagladigi basarili atiglar sonucu aldigi 5 sn. 6dul
koordinasyon testi suresinden dusulur.

4. Istasyon (Voleybol):Bu istasyonda duvara hazirlanan 3 m yiikseklikte, 80
x 80 cm kare alan igerisine gizgiler dahil olmak lzere 3 m uzakliktaki atis
cizgisinin gerisinden atis cizgisi 6nlne yerlestiriimis kutularin igerisinde
bulunan 4 voleybol topunu birer birer alarak eliyle havaya attigi top ile
belirlenen hedefe sirasiyla 2 manset 2 parmak pas atisi yapar. Aday isabet
ettiremedigi veya yanhs sirayla yaptigi her atisi basarisiz atis olarak kabul
edilir ve 5sn. ile cezalandirilir. Aday her basarill ve basarisiz atistan sonra
kullanilan topu, aldigi kutu igerisine koymak kosulu ile toplam 4 topu
kullanmak zorundadir.

Aday basarisiz her atis igin 5sn ceza alir. Bu istasyonda 4 atisini da
basariyla tamamlayan aday ise o istasyon igin 5sn 6dil alir. Adayin basarisiz
atislar sonucu aldigi cezalar toplanir ve koordinasyon testi siiresine eklenir.
Adayin dortte dort isabet sagladigi basarili atislar sonucu aldigi 5 sn. 6ddl
koordinasyon testi suiresinden dusulur.

5. Istasyon (Futbol): Voleybol testini takiben aday, futbol topunu, kaledeki
sol Ust kdseye (1m. yikseklikte ve 1.5 m. uzunlukta ki hedef alan igerisine);
kale ve aut cizgilerinden farkli yerlerde (erkekler 750 cm. 800cm. 850cm.
900cm.; bayanlar ise 650cm. 700cm. 750cm. ve 800cm uzaklikta) belirlenen
alan igerisinde duran toplar ile4 (dért) sut atar. Adaylar basarili veya
basarisiz atiglarinda kullandidi topu, aldidi yere koymak zorunda degildir.
Atiglar sirasinda kullanilan topun dider toplarin yerini degistirmesi halinde
ilgili personel toplari uygun pozisyona getirecektir.

Aday basarisiz her atis icin 5sn ceza alir. Bu istasyonda 4 atigini da
basariyla tamamlayan aday ise o istasyon igin 5sn 6dul alir. Adayin basarisiz
atiglari sonucu aldigi cezalar toplanir ve koordinasyon testi siiresine eklenir.
Adayin dortte dort isabet sagladidi basarili atislar sonucu aldigi 5 sn. oduil
koordinasyon testi suresinden dusulur.

6. BITIS: Aday 5. istasyonu tamamladiktan sonra bitis gizgisindeki
fotosellerden dikey pozisvonda kosarak geger ve koordinasyon parkurunu
tamamlar. Bitiste aday kendisinden kaynaklanan davranislara (yere atarak
vb.) bagl olarak fotoselden gecgerek cihazin durmasini saglamaz ise nizami
sekilde fotosel cihazini durdurana kadar sinavini tamamlamamig kabul edilir
ve kendisinden nizami bir gecis yapmasi beklenir.

NOT: Sinav aninda meydana gelebilecek herhangi bir sakatlanma veya saglik
sorununda sadece ilk miidahale yapilir. Acil diger tibbi konularda tiim masraflar
adaya aittir. Sinav sirasinda meydana gelebilecek tiim saglk sorunlarindan aday
kendisi sorumludur.
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EK 1: Form/Dilekge

_ AMASYA UNIVERSITESI
EGITIM FAKULTESI DEKANLIGINA
Fakiiltenizin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi programi igin
yapilacak olan Ozel Yetenek Sinavi'na girmek istiyorum.

Geregini saygilarimla arz ederim.

..../106/2016
Imza
T.C.Kimlik No S PP PPN
Adi Soyadi e
Dogum Yeri ve Tarihi S PP PPN
Adres S PP PPN

Mezun Oldugu Lise P
Mezun Oldugu Alan/Kol/ Bolim e
YGS Puani ve Targ* PP
Telefon (Normal Hat) PP (Litfen alan
koduyla birlikte yaziniz)

(CepTel) 1

2015 OSYS de YGS/LYS puani veya 6zel yetenek sinavi EVET HAYIR

sonucu ile 6rgiin yuksekogretim programina yerlestirildim.

Not: Bagvuru adayin kendisi veya Noter vekaleti verdigi kisi tarafindan
yaptirilabilir. Posta yoluyla génderilen belgeler dikkate alinmaz.
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EK 2 (Saglik Raporu)

SAGLIK RAPORU

Fotograf
Saglik Kurumunun Adi e (Fotografsiz
belge kabul
Rapor Tarihi SRR RO edimeyecektin
Kayit No PP PP
Asagida kimlik bilgileri yazili olan ... Beden

Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bélimii Ozel Yetenek Sinavi'na girmesinde ve
spor yapmasinda saglik agisindan bir sakinca bulunmamaktadir.

Doktor
Adi Soyadi
Kase/lmza
Adayin
TC. Kimlik NO 1o
Adi e
Soyadi PP
Dogum Yeri ...l Tarihi:..../.....[.....
Anne Adi e
Baba Adi PP
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