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Spor yalniz beden kabiliyetinin bir dstiinligi sayilmaz. Idrak ve
ahlak da bu ige yardim eder. Zekéa ve kavrayigi kisa olan kuvvetliler,
zeké kavrayisi yerinde olan daha az kuvvetlilerle basa ¢cikamazlar.
Ben sporcunun zeki, cevik ve ayni zamanda ahlaklisini severim.

Y



Degerli Adaylar,

Cumhuriyet Universitesi, 42. yilini geride birakan ve 50.000'i gegkin 6grencisi ile siz degerli
gencleri hayata hazirlama amaci tasiyan kéklii bir editim-égretim kurumudur. Universitemiz,
evrensel bilgi ve teknoloji ile donatiimig, arastirmaci, katilimci, paylasimci, mesleki agidan
yetkin, toplumsal degerlere saygili bireyler yetistirmek amaci ile daima daha ileriyi, en iyiyi
hedeflemektedir. Universitemizde 16 Fakiilte, 4 Enstiti, 5 Yiiksekokul, 14 Meslek
Yiiksekokulu ve 1 Konservatuar ile Onlisans, lisans ve lisansisti egitim yapilmaktadir.
Rektérliige bagh 3 boéliim ve 24 arastirma ve uygulama merkezimiz bulunmaktadir ve bu
merkezlerimiz, kendi alanlarinda énemli faaliyetler gerceklestirmektedirler. Universitemizde
her alanda oldugu gibi spor tesisleri ile de sdrekli yatinmlar yapilmaktadir. Su anda
ogrencilerimizin kullanimina sunulmusg iki adet ¢ok amagli spor salonu, yizme havuzu, tartan
atletizm pisti, ¢im futbol sahasi, toprak futbol sahasi, acik ve kapali tenis kortlari, hali sahalar
ve tartan zeminli gok amacgli spor alanlari yer almaktadir. Bitmek (izere olan ¢ok amacli spor
salonumuz ise yeni égretim yilina yetisecektir.

Universitemizin k6klii birimlerinden olan Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 23 yillik gegmisi
ile yeni yaklagimlar ve giincel bilgi ve becerilerle donatiimis, arastirma yapan, bilginin
yayillmasi ve korunmasina ¢aba gésteren, bilgi degisimi, yeni bilgiler edinme ve geligtirme
yolunda ilerleyen, spora ve sportif degerlere farkli ve gelismis bakis agilari katabilen,
toplumun yasam kalitesinin ylikseltimesinde énci olabilecek, nitelikli beden egitimi ve spor
6gretmeni, antrendr ve spor yoneticisi yetistirmeyi amaglamaktadir.

Bu baglamda (niversitemiz Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulunu tercih ederek sinava
girecek olan siz degerli adaylarin (niversitemizi kazanmasi bize gli¢ katacaktir ve sizlerle
birlikte hep daha iyiye ve daha ileriye gidecegimize inancim tamdir.

Hepinize basarilar dilerim.

Prof. Dr. Faruk KOCACIK
Cumhuriyet Universitesi Rektorii



Sevqili Gengler,

Cumhuriyet Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu (CUBESYO), 6zel yetenek
sinavi ile biinyesinde bulunan Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii, Antrenérlik
Egitimi Béliimi ve Spor Yéneticiligi Béliimlerine her yil toplam 100 égrenci almaktadir.
Boéliimlerimizin egitim sdiresi dért yildir.

Ogrencilerine sadladidi imkanlar ve mezuniyet sonrasi meslede baslama oranlari géz éniine
alindiginda yiiksekokulumuz, bolgede tercih edilen yiiksekokullar arasinda yer almaktadir.
Yiiksekokulumuz béliimleri arasinda uygulanan c¢ift ana dal programi ile gerekli sartlari
saglayan 6grencilerimiz BESYO’nun diger bir béliimiinde de égrenim gbrerek cift diplomaya
sahip olabilmektedir.

Alaninda deneyimli égretim elemanlari tarafindan yirtitilen yogun egitim-6gretim programi
yliksekokulumuz béliimlerinin egitim-6gretim kalitesinin ylikseltiimesine katki saglamaktadir.
Egitim-6gretim kalitesinin yikselmesinde, fiziki kosullar ve akademik personelin yani sira
ogrencilerin de énemli rolii bulunmaktadir. Bu baglamda secilmis 6grencilerin alinmasi igin
yapilan 6zel yetenek sinavi biyik 6énem tagimaktadir. Objektiflikten &diin verilmeden ve
insan faktériiniin devreye girmedigi sinav tamamen elektronik donanimla yapilmakta,
internetten canli yayinlanmakta ve sonuglar aninda adaylarla paylasiimaktadir. Sinavda
sahteciligi engellemek icin teknolojinin tim imkénlarindan yararlaniimaktadir. Bu amacla
basvurularda sinava giren adaylarin kimlik bilgileri ve istenen belgeler dikkatle incelenmekte,
tim bilgiler ilgili kurumlardan (OSYM, Spor Genel Miidiirliigi, Federasyonlar) alinarak
adaylarin sundugu belgeler ile karsilagtiriimaktadir.

Universitemiz Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu &ézel yetenek sinaviarina yénelik
hazirlanan bu kitapgik, sizlere sinavin tiim asamalarinda yol géstermeyi amacglamaktadir.

Ozel yetenek sinavinin yapilmasinda destedini esirgemeyen basta Sayin Rektériimiiz ve
ekibine, sinavin hazirlanmasinda ve uygulanmasinda 6zveri ile ¢alisan Yiiksekokul akademik
ve idari personeline, yazilim-donanim alaninda destek veren (niversitemiz diger birimleri
akademik ve idari personeline tesekkdir eder, sinava girecek tiim adaylara bagarilar dilerim.

Dog. Dr. Murat KANGALGIL
Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu
Miidiirdi



CUIyI_H_URiYET UNIVERSITESI
BEDEN EGITiMI ve SPOR YUKSEKOKULU
(BESYO)

2016 OZEL YETENEK SINAV KILAVUZU

On Kayit
Tdm boélimlerin kayit islemleri 12-13 Temmuz 2016 (Sal ve Carsamba) tarihlerinde, mesai
saatleri icerisinde yapilacaktir.

On Kayit Yeri ve iletigim
Cumhuriyet Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu (BESYO) Spor Salonu,
Kampus — Sivas
Tel: 0346 - 219 12 50Faks: 0346 - 219 12 51
E-posta: besyo2016@cumhuriyet.edu.tr.

Sinav Tarihi
TUm boluimlerin sinaviari 14-15-16 Temmuz 2016 (Persembe-Cuma-Cumartesi) tarihleri
arasinda yapilacaktir.

Sinav Yeri
Cumhuriyet Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu (BESYO) Spor Salonu ve
Cumbhuriyet Stadyumu Atletizm Pisti.
Kampus — Sivas

Sinav Komisyonu, gerektiginde ilan edilmek suretiyle; sinav tarihi, programi, sinav yer ve zamaninda
degisiklikler yapabilir. Adaylar Sinav Komisyonunun duyuru ve ilanlarini takip etmek zorundadirlar.

DIKKAT! Kilavuzda yer alan kurallar, kilavuzun yayim tarihinden sonra ydrirluge girebilecek yasama,
yuritme ve yargi organlari ile YUksekodgretim Kurulu ve OSYM Yoénetim Kurulu kararlari gerekli kildig
takdirde degistirilebilir.

Sinavla ilgili genis bilgi ve sinav sonuglarina ulasilabilecek internet adresi
http://besyosinav.cumhuriyet.edu.tr.


mailto:besyo2016@cumhuriyet.edu.tr
http://besyosinav.cumhuriyet.edu.tr/

GENEL BILGILER

Cumhuriyet Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu i¢ bélimde egitim vermektedir.
Bunlar;

1- Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi BSlimii

2- Antrenérluk Egitimi Bolumu

3- Spor Yoneticiligi Bolim
Bolumlerde egitim ve 6gretim suresi 4 yildir. Bu bélimlerden mezun olan é3drenciler, Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Antrendrliik Egitimi ve Spor Yéneticiligi Diplomasi alirlar.
2016-2017 Egitim-6gretim yiinda Cumhuriyet Universitesi, Beden Egitimi ve Spor
Yiksekokulu'na bagli t¢ bdliime toplam 100 6grenci alinacaktir. Ogrencilerin  boliimlere
dagilimi Tablo 1'de gosterilmistir. Sinav sonunda her bélim igin yeteri kadar erkek ve bayan

adayin yer aldigi yedek listesi ilan edilecektir

Tablo 1. Beden Egitimi ve Spor Yliksekokulu Baliimlerine Alinacak Ogrencilerin Dagilimi

i OGRENIM
BOLUMLER SURESI BAYAN | ERKEK | TOPLAM
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 4 Yl 15 25 40
Antrenérluk Egitimi 4 Yl 10 20 30
Spor Yoneticiligi 4 Yl 10 20 30
TOPLAM 35 65 100

GENEL SARTLAR

1- BESYO adaylarinin dn kayit yaptirabilmesi igin 2016 YUksekogretime Gegis Sinavi (YGS)
puan turlerinin herhangi birinden butin boélimler igin liselerin diger alan/kol bélimlerinden
mezun olanlar en az 220.000, liselerin spor alan/kol bélimlerinden mezun olanlar 180.000,
milli sporcular ise en az 150.000 puan almasi gerekmektedir. Engelli dgrenciler icin
(bedensel engelli, gorme engelli, isitme engelli, otizm), engelli olduklarini belgelemeleri
kaydiyla, YGS puanlarindan en az birinin 100.000 ve zerinde olmasi gerekmektedir.

2- Ozel Yetenek Sinavi sonunda toplam puanlari esit olan adaylarin bulunmasi durumunda,
basvurdugu 2016-YGS puani daha yiksek olan adaylar tercih edilir. Yine esitlik olmasi
halinde 6zel yetenek sinavi uygulama bolumunden aldigi toplam puani daha yuksek olan
aday tercih edilir.

3- Kitapgikta belirtiimeyen konularda karar vermeye, gerekli géruldigu hallerde sinav
programinda, tarihinde, sinav yerinde, zamaninda ve yonteminde degisiklik yapmaya Beden
Egitimi ve Spor Yiksekokulu Ozel Yetenek Sinav Komisyonu yetkilidir. Adaylar Sinav

Komisyonunun duyuru ve ilanlarini takip etmek zorundadirlar.



4- Uygulanan testlerle ilgili olarak aday her testin bitimine kadar gegen sure icerisinde dilekge
ile itiraz etme hakkina sahiptir. Ozel Yetenek Sinav komisyonunun uygun buldugu itirazlar
icin itiraz edilen testin sonunda hak verilir. Belirtilen zamanlar disinda yapilan itirazlar dikkate
alinmaz.

5- Engelli adaylar higbir farklilik gozetimeden BESYO Ozel Yetenek Sinavinda yer alan
parkurlara katiimak zorundadirlar.

6- Her G¢ bolum igin asil ve yedek aday listeleri Yuksekokul MadurlGgunun onayindan sonra
aciklanir.

7- Adayin sahte belge ya da yanhs bilgi verdigi tespit edildiginde sinavi gegersiz sayilacak,

geriye donik elde ettigi tim haklari alinacak ve hakkinda yasal islem baglatilacaktir.
BASVURU iGIN GEREKLI SARTLAR ve ISTENEN BELGELER

1- TC veya KKTC uyruklu olmak.

2- Bagka bir Yuksekogretim kurumundan disiplin suglari nedeniyle ¢ikartiimamis olmak.

3- Her ug¢ bolim igin 2016-YGS Puan turlerinin (YGS-1, YGS-2, YGS-3, YGS-4, YGS-5 ve
YGS-6) herhangi birinden; liselerin diger alan/kol mezunu olan adaylar icin en az 220.000,
spor alan/kol mezunu olan adaylar icin en az 180.000, milli sporcular igin ise en az 150.000
puana sahip olmak.

4- On kayit icin adayin kendisinin bagvuru yapmasi gerekmektedir.

5- Eksik belge sunulmasi, ilan edilen 6n kayit suresi disinda basvuru yapilmasi, bagvurunun
posta ile yapilmasi, faks ile belge sunulmasi ve asil belge ibraz edilmeden fotokopi verilmesi
durumunda basvuru kabul edilmeyecektir.

6- Adaylarin, 2016 Ozel yetenek sinavina bagvuru yapabilmesi icin Beden Egitimi ve Spor
Yuksekokulu 6n kayit blrosuna on kayit tarihleri boyunca asagidaki belgeleri sunmalari
gerekmektedir.

a) 2016 YGS sonug belgesi ciktisi,

b) Liselerin diger alan/kol mezunu veya mezun asamasinda olan adaylar, durumlari ile
ilgili okullarindan alacaklari diploma, yeni tarihli mezuniyet belgesi veya mezuniyet
asamasinda oldugunu goésteren belgenin ash _veya noter tasdikli érnedini _basvuru
sirasinda vermek zorundadir. Adayin mezun oldugu alan/kol diplomasinda veya
mezuniyet belgesinde belirtimemigse mezun oldugu alan/kol gosterir belgenin; ash
veyva noter tasdikli érneqi istenecektir. Yerlesmeye hak kazanan adaylarin kesin
kayit esnasinda diplomalarinin _ashini_getirmemeleri durumunda kayitlari
vapilmayacaktir.



c) Herhangi bir spor dalinda Milli olan sporculardan, Spor Genel Mudurluginden veya
Ozerk spor federasyonlarindan aldiklari Milli Sporcu Belgelerinin asillari veya noter
tasdikli 6rnegi kabul edilecektir (Ozerk federasyonlar icin federasyon baskani, dzerk
olmayan federasyonlar icin Spor Genel Mudiri veya Genel Mudiur Yardimcisi
tarafindan onayl). (Belirlenen tarihten én linan belgeler k | edilm ktir).

d) Nufus cliizdaninin asli ve 1 adet fotokopisi

e) 1 adet 4,5x6 cm ebadinda, son 3 ay icerisinde adayin acik olarak taninmasina imkan
verecek sekilde cekilmis vesikalik fotograf (Renkli fotokopi ile ¢ogaltilmis fotograflar
kabul edilmeyecektir).

f) Herhangi bir Saglik Kurulusundan alinacak ve yuksek siddetli aktivite iceren bu sinava
girmesinde, saglik acgisindan bir sakinca olmadigini belgelemek amaciyla “Beden
Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6zel yetenek sinavina girmesinde sakinca yoktur”

ibaresi tasiyan saglik raporu (Bu ibare yok ise rapor kabul edilmeyecektir).

g) Engelli Adaylar igin, “Beden Kazanma Giiciinden Azalma Orani” hakkinda alinmis

rapor (Bu rapor yok ise basvuru kabul edilmeyecektir).

h) Basvuru sirasinda erkek adaylardan askerlikle ilgili bir belge istenmemekle beraber
aday yerlesmeye hak kazandiginda kayit icin askerlikle iliskisi olmadigina dair belgeyi
getirmek zorundadir.

1) On kayit yaptiran adaya, sinava giris kimligi ve sinav bilgilerini iceren 2 adet 6n kayit

formu duzenlenecek ve 1 adet imzali form Yuksekokulda kalacaktir.

ONEMLI NOT: Adaylara sinav esnasinda veya sonucunda bilgilendirmeler toplu SMS
yoluyla yapilacaktir. Bu nedenle adaylarin bagvuru sirasinda kendilerine ulasgilabilecek
bir cep telefonu numarasi vermeleri onemlidir. Yapilacak bilgilendirmelerde adayin
hatali ya da yanhs telefon vermesinden dolayl yasanacak sorunlarda adayin kendisi

sorumlu olacaktir.

ADAY TANITIM SISTEMi
On kayit sirasinda tiim adaylarin 6n kayit birosunda c¢ekilmig fotografinin oldugu sinava giris
kimligi verilecektir. Sinava girecek adaylar yanlarinda sinava giris kimliginin yani sira, resimli

ve onayll 6zel kimlik belgelerinden (nufus ctzdani ve suresi dolmamis pasaport disinda

kimlik belgesi kabul edilmeyecektir) birisini bulundurmak zorundadir. BESYO tarafindan 6n

pasaport) olmayan aday sinava alinmayacaktir.



SINAV KIYAFETI
Sinavlara tim adaylar spor kiyafetleri (esofman, spor ayakkabisi, sort, tayt, forma vb) ile
gireceklerdir (givili ayakkabi harigc). 2016 Ozel Yetenek Sinavi igin on kayit sirasinda
adaylara “rastgele yontemle” gogdus numarasi verilecektir. Adaylarin 6n kayit sirasinda

verilen goégus numaralarini testlere giris sirasinda kiyafetlerinin 6n goégus kismina goérinecek

sekilde takmalari zorunludur. Adaylarin gégiis numaralarn basvuru sirasinda “rastgele
yontemle” verilecektir v numaralar h nra kesinlikl gistirilm ktir.
3qils _numarasi _olmavan Irasin Inav. irmeven lar__sinavlar:

alinmayacaktir.

DEGERLENDIRME VE SINAVLA ILGILI BILGILER
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi BIimu, Antrendrliik Egitimi BoIimi ve Spor Yoéneticiligi
Bolumi  6zel yetenek sinavlari ortak vyapilarak, de@erlendirme 3 asamada
gerceklestirilecektir.
1. Asama- 30 m. kosu ve 800 m. kosu, (eleme yapilacaktir)
2. Asama- Sportif beceri parkur puani (koordinasyon), 1. asama puanlari ve Milli Sporcu
puani (varsa),
3. Asama- 2016 Yiksekdgretime Gegcis Sinavi (YGS) puani ve Orta Ogretim Basari Puani
(OBP) ikinci agsama puanina ilave edilerek, en yuksek puanli adaydan baslayarak tercih
sirasina gore bolumlere yerlegtirilecektir.
YuUksekokulumuz tim bdlumlerinin 6zel yetenek sinavlari birlikte yapilarak degerlendirme

adaylarin tercihlerine gére yapilacaktir. Sinava giren adaylar ti¢ bélumu tercih edebildigi

gibi bu bélimlerden istedigi herhangi biri veya ikisini de tercih edebileceklerdir. Aday,

birden fazla bolim tercih ettigi takdirde mutlaka 6n kayit sirasinda tercih siralamasini

belirtmelidir.

Ozel yetenek sinavi sonunda, adayin elde ettigi yerlestirme puani (YP) en yliksekten en

disige dogru adayin tercih sirasina gore uygun olan tercihine asil listeden yerlestirilir. Bu

islem yapilirken asagidaki durumlar dikkate alinir.

o Birinci tercihine asil listeden yerlestiriimeye hak kazanan aday diger tercihlerinin asil ya da
yedeginde yer alamaz.

e Birinci tercihine yerlesememis, ikinci tercihine asil listeden yerlestiriimeye hak kazanan
aday, 1. tercihinin yedek listesinde olmaya hak kazaniyorsa yer alir, Ggincu tercihinin asil
ya da yedek listesinde yer alamaz.

e Birinci ve ikinci tercihine yerlesememis, Uglncu tercihine asilden yerlestirilen aday 1. ve 2.
tercihinin yedek listesinde olmaya hak kazaniyorsa yer alir.



o Herhangi bir bélimin asil listesinde yer almayan aday puan durumuna gore her (g
bolimin yedek listesinde de yer alabilir.

e Herhangi bir programdan erkek ya da bayan adaylara ayrilan kontenjanin dolmamasi ve
ilan edilen yedeklerinde kayit yaptirmamasi durumunda, Yuksekokul Yonetim Kurulu
karar ile bos kalan kontenjanlar icin basari sirasina gore 6grenci kayit yaptirmak igin

davet edilebilir.

Sinavda uygulanan testler sonunda adaylara, test derecelerini (zaman) gosteren karneler
verilecek ve aday, sinav suresince kendisini degerlendirebilecektir. 1. asama sinavi eleme
puanlari hari¢ her testin puanlari her test igin en iyi derecenin belli olmasindan sonra ortaya

cikacak ve sinav sonucunda ilan edilecektir.

On kayit sirasinda yapilacak tercih siralamasi yerlesmeye esas alindigindan dikkatli

yapilmasi 6nemlidir.

ONEMLI NOT: Ozel vetenek sinavina girecek adaylar. én kayit islemlerinden itibaren
sinav_sonucu ilan edilene kadar gérevlilerin tiim uyanlarina uymakla yiikiimliidiir.

Uvgunsuz tavir ve davranislarda bulunan, sinav. bina ve diger malzemelere zarar
veren, sinav_gorevlilerine ve diger lara_karsi olumsuz tavirlari lundug i

ilen lar sinav _komij n rafindan _sinavdan ihr ilir ve haklarin |

islem baslatilir. ihrag olan adaylar tiim sinav hakkini kaybederek hicbir sekilde
degerlendirmeye alinmazlar.



BESYO 2016 OZEL YETENEK SINAVI UYGULAMASI

Her aday goqis numara sirasina goére sinava girmek zorundadir. Sirasinda sinava
dirmeyen aday sinav hakkini kaybedecek ve o testten SIFIR (0) puan alacaktir.

BESYO 2016 6zel yetenek sinavi 3 asamada yapilacaktir.

1. ASAMA

Bu asamada adaylar, 30 m. Ve 800 m. kosu testlerine tabii tutulacaklardir ve 1. asama
puanina gére eleme yapilacaktir (Derece ve puanlar igin ek belgeye bakiniz). 1. asama igin
belirlenmig olan puanlar sadece eleme amaci ile kullanilacaktir ve bu iki test sonucunda en
iyi dereceye sahip adaylar ikinci asamada sinava girmeye hak kazanacaklardir. 1. agsama
siralamasi; 30 m. surat ve 800 m. kosu testleri sonucuna gore en yiiksek puanh adaydan
basglayarak siralanacak ve Yiiksekokul her ii¢ bolimiine alinacak 6grenci sayisinin 3
kati aday (300 aday; 105 bayan, 195 erkek) 2. asama sinavi i¢in hak kazanacaktir. Aday
sayisinin 300’Un altinda olmasi halinde ise bagvuran aday sayisinin % 8%5’i (bayan ve erkek
ayri olmak Uzere) 2. asamaya alinacaktir. Belirtilen oranlar diginda kalan adaylar 2.
asama sinavina girme hakkini kaybedecektir. (ikinci asamaya girmeye hak kazanan
sonuncu adaydan sonra gelen aday veya adaylarin aldi§i puan, sonuncu adayin aldigi
puana esit ise bu aday veya adaylar da 2. asamaya girmeye hak kazanir).

1. asama sinav sonuglari adaylar 1. asama sinavlari (30 m. ve 800 m.) sonunda

besyosinav.cumhuriyet.edu.tr web adresinden ilan edilecektir.

30 Metre Sirat Testi - Testin Uygulanisi

Testin amaci adayin slrat 6zelliginin tespit edilmesidir. Adaydan 30 metrelik mesafeyi en
kisa sure iginde kosmasi istenir. Test uygulanirken aday baslangi¢ ¢izgisinin arkasindaki 1,5
metrelik alanin herhangi bir noktasindan (kulvarinda olmak kosulu ile) yliksek c¢ikis yaparak
teste baglayacaktir. Aday, baslangi¢c noktasinda bulunan elektronik algilayicidan gegtigi anda
kronometre galisacak ve bitis noktasindaki diger alicinin 6éninden gectiginde kronometre
duracak ve adayin aldigi derece aninda projeksiyon cihazi yardimiyla yansitilacaktir. 30
metre slrat testinde her adaya bir (1) hak verilecektir. Cikis hakemi veya teknik bir sorundan

kaynaklanan hatada adaya 1 (bir) hak daha verilecektir.

Tablo 2. 30 m. surat testi dereceleri 6rnek puan tablosu

ERKEK ADAYLAR BAYAN ADAYLAR
Siire Siire Siire Siire Siire Siire
(Sn.) Puan (Sn.) Puan (Sn.) Puan (Sn.) Puan (Sn.) Puan (Sn.) Puan
3,89 91 4,23 57 4,57 23 4,49 91 4,83 57 5,17 23
3,90 90 4,24 56 4,58 22 4,50 90 4,84 56 5,18 22
3,91 89 4,25 55 4,59 21 4,51 89 4,85 55 5,19 21

30 m. puan tablosu icin ek belgeye bakiniz.




800 Metre Kosu Testi - Testin Uygulanisi
Bu testte amac¢ adayin dayanikhlik o6zelligini olgmektir. Adaylar cikis ikazi ile birlikte

kosmalari gereken mesafeyi (Bayanlar-Erkekler 800 m.) en kisa sure igerisinde
tamamlamaya c¢alisirlar. Cikigla birlikte ilk 200 m. kulvarli olarak, 100 m. den sonra kulvarsiz

kosulacaktir.

Tablo 3. 800 m. kosu testi dereceleri 6rnek puan tablosu

ERKEK ADAYLAR BAYANADAYLAR
Siire Siire Siire Siire Siire Siire
(Sn) Puan (Sn) Puan (Sn) Puan (Sn) Puan (Sn) Puan (Sn) Puan

2,05,01 99,99 2,06,12 | 98,88 | 2,56,51 | 48,49 | 2,48,52 86,48 2,51,23 83,77 3,52,52 | 22,48
2,05,02 99,98 2,06,13 | 98,87 | 2,56,52 | 48,48 | 2,48,53 86,47 2,51,24 83,76 3,52,53 | 22,47
2,05,03 99,97 2,06,14 | 98,86 | 2,56,53 | 48,47 | 2,48,54 86,46 2,51,25 83,75 3,52,54 | 22,46

800 m. puan tablosu icin ek belgeye bakiniz.

1. ASAMA SINAVI iGIN ONEMLI BILGILER

Adaylar, 14 Temmuz 2016 Persembe giinii saat 08.30'da Cumhuriyet Universitesi Beden
Egitimi ve Spor Yuksekokulu (BESYO) Spor Salonunda spor kiyafetleri ile hazir
bulunacaklardir. Adaylara testler ile ilgili teknik agiklama yapilarak kurallar ayrintili bir sekilde

anlatilacaktir.

atletizm salonunda bay-bavan ayirimi olmaksizin ilk gédiis numarali adaydan itibaren
30m. siirat testi ile baslayacaktir. Tiim adaylarin 30 m. Siirat testi bittikten sonra
Cumbhurivet Stadvumu atletizm pistinde 800 m. Kosu testi vapilacaktir.

ONEMLI NOT: Ozel Yetenek Sinavinin hi¢ bir asamasinda civili ayakkabi kullanimina izin

verilmeyecektir.




2. ASAMA SINAVI UYGULAMA VE HESAPLAMA YONTEMI

Adaylarin 1. agamada ve 2. asamada degerlendirmeye alinacak puanlar ve sinava katki
oranlari tablo 4'de gosterilmigtir.

Tablo 4. 1. Asama Testleri ve 2. Asama Testleri Yuzdelik Etkileri

Adayin Almig Oldugu Puanlar Kast:(r:::,?%)
30 Metre Puani (Asagida belirtilen hesaplamaya gore) % 15
800 Metre Puani (Asagida belirtilen hesaplamaya gore) % 15
Koordinasyon ve Beceri Testi Puani (Asagida belirtilen hesaplamaya goére) % 45
Milli Sporcu Puani (Asagida belirtilen hesaplamaya goére) % 25
Toplam % 100

1. asamada basarili olan aday 2. asamada yer alan koordinasyon ve beceri sinavina girer.
Adayin koordinasyon ve beceri sinavinda elde ettigi derecelerin en iyisinden aldigi puanin
katkisi, 1. asamada elde ettigi derecelerden aldigi puanlarin (2. asama igin 30 m. ve 800 m.
hesaplama yontemleri ile ilgili 6rnekler asagida verilmistir) katkisi ile birlikte millilik puaninin
(varsa) katkisi toplanarak 2. asama puani yani Ozel Yetenek Sinav Puani (OYSP)

olusturulur.

30 METRE SURAT TESTI
TEST SONUCUNUN HESAPLANMASI
Bu testte bayan adaylar arasindaki en iyi derece (zaman) ile bu derecenin 1,25 kat
arasindaki derecelere ve erkek adaylar arasindaki en iyi derece ile bu derecenin 1,2 kati
arasindaki derecelere puan verilecektir.
BAYAN ADAY TEST SONUCU FORMULU
[(En iyi skor/Adayin skoru)x25000)]-20000= ADAYIN 30 M. PUANI
ORNEK: Biitin bayan adaylar 30 m. sirat kosusunu tamamladiktan sonra en iyi
derecenin 4,20 sn. oldugu ve herhangi bir adayin derecesinin ise 4,72 sn. oldugu
disundldiuglnde aday;
[(4,20/4,72)x25000]-20000= 2245,76 puan alacaktir.
ERKEK ADAY TEST SONUCU FORMULU
[(En iyi skor/Adayin skoru)x30000]-25000= ADAYIN 30 M. PUANI
ORNEK: Bitiin erkek adaylar 30 m. siirat kosusunu tamamladiktan sonra en iyi
derecenin 4,00 sn. oldugu ve herhangi bir adayin derecesinin ise 4,40 sn. oldugu
disunuldugunde aday;
[(4,00/4,40)x30000]-25000=2272,72 puan alacaktir.



800 METRE KOSU TESTI
TEST SONUCUNUN HESAPLANMASI

Bu testte bayan adaylar arasindaki en iyi derece ile bu derecenin 1,8 kati arasindaki
derecelere ve erkek adaylar arasindaki en iyi derece ile bu derecenin 1,5 kati arasindaki
derecelere puan verilecektir.
BAYAN ADAY TEST SONUCU FORMULU
[(En iyi skor/Adayin skoru)x11250]-6250= ADAYIN 800 M. PUANI
ORNEK: Biitiin bayan adaylar testi tamamladiktan sonra en iyi derecenin 150,00 sn. (2,30
dk.) oldugu ve herhangi bir adayin derecesinin ise 210,00 sn. (3,30 dk.) oldugu
disunuldiuglnde aday;
[(150,00/210,00)x11250]-6250= 1785,71 puan alacaktir.
ERKEK ADAY TEST SONUCU FORMULU
[(En iyi skor/Adayin skoru)x15000]-10000= ADAYIN 800 M. PUANI
ORNEK: Biitiin erkek adaylar testi tamamladiktan sonra en iyi derecenin 125,00 sn (2,05
dk.) oldugu ve herhangi bir adayin derecesinin ise 155,00 sn (2,35 dk.) oldugu
disunuldiuginde aday;
[(125,00/155,00)x15000]-10000=2096,77 puan alacaktir.

KOORDINASYON VE BECERI TESTI

TESTIN UYGULANISI

Testin amaci adayin koordinasyon ve beceri 6zelliklerinin tespit edilmesidir. Koordinasyon ve
beceri testinde, bilgisayar baglantili fotosel kullanilacaktir. Aday, baslangi¢c noktasinda
bulunan elektronik algilayicidan gectigi anda kronometre ¢alisacak, testin bitis noktasindaki
diger alicinin 6ninden gegctigi anda ise kronometre duracak ve adayin aldigi derece aninda
projeksiyon cihazi yardimiyla yansitilacaktir. Koordinasyon ve beceri testinde her adaya iki
(2) hak verilecektir. Tim adaylarin birinci haklarinin tamamlanmasindan sonra goégus
numarasi sirasina gore ikinci haklari baglayacaktir. Adayin bu iki haktan elde ettigi en ylksek
derece degerlendirmeye alinacaktir. Birinci hakkini kullanmayan aday hakkini  kullanmig

kabul edilerek ikinci hakki Uzerinden degerlendiriimeye alinacaktir.

Testin uygulanig bigimi ve istasyonlarin tanitildigi parkur, Sekil 1°de gdsterilmistir.

ONEMLI NOT: Seriyi kurallara uygun olarak yapmayan adaylar, her hata yaptig

noktadan hakem tarafindan geri donduriilecek ve sure galismaya devam edecektir.

10



TEST SONUCUNUN HESAPLANMASI
Bu testte bayan adaylar arasindaki en iyi derece ile bu derecenin 1,8 kati arasindaki
derecelere ve erkek adaylar arasindaki en iyi derece ile bu derecenin 1,6 kati arasindaki

derecelere puan verilecektir.

BAYAN ADAY TEST SONUCU FORMULU
[(En iyi skor/Adayin skoru)x11250]-6250= ADAYIN PUANI
ORNEK: Biitin bayan adaylar koordinasyon ve beceri testini tamamladiktan sonra, en iyi
derecenin 30,00 sn. oldugu ve herhangi bir adayin derecesinin ise 42,00 sn. oldugu
disunuldiuglnde aday;
[(30,00/42,00)x11250]-6250= 1785,71 puan alacaktir.

ERKEK ADAY TEST SONUCU FORMULU
[(En iyi skor/Adayin skoru)x13333]-8333= ADAYIN PUANI
ORNEK: Biitiin erkek adaylar bittiginde en iyi derecenin 25,00 sn. oldugu ve herhangi bir
adayin derecesinin ise 32,50 sn. oldugu disindldiginde aday;
[(25,00/32,50)x13333]-8333=1923,15 puan alacaktir.
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KOORDINASYON ve BECERI TESTi iISTASYONLARI
1 istasyon- Aday bu istasyonda 5 sira halinde dizilmis ve sirayla cift baslayip, cift
bitecek sekilde siralanmis ¢cemberlerde her defasinda cift cemberlerde her birine tek ayak
basarak, tek cemberlerde ise ¢ift ayak basarak gecgecektir. Cemberlerin icerisine basmayan
ve kurallara uygun sekilde teste devam etmeyen aday tekrar hata yapti§i noktaya
déndurilerek sinavina devam etmesi istenecektir.
2. [stasyon- Aday cimnastik minderinde kurallara uygun ense ve iki omuzu yere
temas ederek One takla yapacaktir. Nizami olarak takla yapmayan adaya tekrar takla
yaptirilacaktir. 3. istasyon- Aday denge aleti (izerinde kosarak veya yiiriiyerek gegecektir.
Denge aleti 3 farkli renk ile boyanmistir. Denge aletinin herhangi bir noktasindan yere
disen aday, en son temas ettigi renkten tekrar denge aleti Uzerine c¢ikarak istasyona
devam edecektir. Denge aletinin 6n ve arka kismi slalom c¢ubuklari ile sinirlandiriimistir.
Aday denge istasyonuna giris ve dengeden c¢ikisi bu slalom cubuklarinin arasindan
yapacaktir.
4. istasyon- Aday sicrama tahtasi (izerinden belirlenen siraya uyarak éne, sola, éne,
saga, One olmak Uzere baslangic noktasi haric tim noktalar c¢ift ayak sigrayarak
gececektir. Tek ayak sigrayan adayin sigramasi gecgerli sayllmayacak ve aday hata
yaptigi noktaya tekrar dondurilerek cift ayak sigramasi istenecektir.
5. istasyon- Aday iki kasa igerisinde farkli renkte bulunan (her kasada tek renk)
agirlik toplarini her seferinde bir tane almak kosulu ile diger kasaya tagiyarak her iki
kasadaki toplarin yerini degistirecektir. Bu istasyonda; toplarin yeri degistiriimezse, top
kasanin icerisine konmazsa, top kasadan cikarsa veya top kasaya gotlrulmek yerine
uzaktan atilirsa hata olarak sayilacak ve adaydan hatasini dizeltmesi istenecektir.
6. istasyon- Aday kasa igerisinde bulunan toplardan bir tanesini alarak, bes adet
slalom cubudu arasindan top sirmek kaydi ile slalom yaparak gececektir. Adayin topu
tutarak, tasiyarak, cift el surerek ilerlemesi, slalom gubuklarini atlamasi, slalom gubuklarini
elleri ve kollari yardimi ile agmasi ve bacaklarinin arasindan gecirmesi hata olarak
nitelendirilecek ve hata yaptigi1 yerden duzeltmesi istenecektir.
7 istasyon- Aday topla birlikte slalomunu tamamladiktan sonra 6éniinde bulunan
voleybol dikmeleri arasina gerilmis olan file Uzerinden topu atarak, filenin altindan gecip,
attigr topu yere dugsurmeden tutacak ve topla birlikte bitis cizgisini gecerek testi
tamamlayacaktir. Aday attigi topu file Gzerinden geciremezse veya file Uzerinden gegcirdigi
topu tutamaz ise dusurdigu topla ayni islemi tekrarlayacaktir. Topsuz olarak fotosel

arasindan gegen adayin sinavi gegersiz sayilacaktir.
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Sekil 1. Koordinasyon ve beceri testi istasyonlari.
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MiLLI SPORCU DEGERLENDIRME TABLOSU
Milli Sporcu belgesi sahiplerine Tablo 5'de gosterilen degerlendirme tablosu kullanilarak puan

verilecektir.

Tablo 5. Milli Sporcu Puani ve istenen Belgeler (Takim/Ferdi Sporlar)

BELGE TURU KRITERLER PUAN
Milli Sporcu belgesinin ash

A Milli sinifi belge almaya hak kazanabilmek icin asagida yer alan
muisabakalara katilmak sarttir.

1 | A Milli Sinifi 1) Olimpiyat, paralimpik ve deafolimpik oyunlart,

Belgeli Sporcular | 2) Biiyiikler kategorisindeki diinya sampiyonalari finalleri, 5000
3) Buytukler kategorisindeki Avrupa sampiyonalari finalleri,

4) Dinya ve Avrupa Sampiyonas! yapilmayan branslarin blyukler
kategorisindeki dinya ve Avrupa kupalari finalleri.

Milli Sporcu belgesinin ash

B Milli sinifi belge almaya hak kazanabilmek igin asagida yer alan
misabakalara katilmak sarttir.

1) Umitler, gencler ve yildizlar kategorilerindeki diinya ve Avrupa
sampiyonalari finalleri,

2) Buyukler kategorisinde yapilan Avrupa ve dlnya
sampiyonalarindaki grup eleme muisabakalari,

3) Dinya ve Avrupa sampiyonasi yapilan branglarin buylkler
kategorisindeki diinya ve Avrupa kupalari finalleri,

4) Diunya ve Avrupa sampiyonasl yapillmayan branglarin Umitler,
gencler ve yildizlar kategorisindeki dinya ve Avrupa kupalari
finalleri,

2 gehlmgilissmglrcular 5) Universite oyunlart, 4000
g P 6) Akdeniz Oyunlan, Karadeniz Oyunlari, Dinya veya Avrupa
Genglik Olimpik Oyunlari,
7) Uluslararasi Universite Sporlari Federasyonu (FISU) tarafindan
diizenlenen diinya sampiyonalari,
8) Uluslararasi Okul Sporlari Federasyonu (ISF) tarafindan
diizenlenen diinya sampiyonalari,
9) Uluslararasi Askeri Sporlar Konseyince (CISM) dizenlenen
diinya askeri oyunlari ile Avrupa ve diinya sampiyonalari,
10) Olimpik branglarda uluslararasi federasyonlarin yarisma
takviminde yer alan, ferdi branglarda en az 17 Ulke sporcusu, takim
sporlarinda ise en az 9 Ulke takiminin katildigi diger uluslararasi
yarisma veya turnuvalar.
Milli Sporcu belgesinin ash
C Milli sinifi belge almaya hak kazanabilmek igin;
3 | C Milli Sinifi (A) ve (B) sinifi milli sporcu belgesi igin 6ngérilen yarigmalar| 3000
Belgeli Sporcular | disinda kalan uluslararasi miisabakalara ve turnuvalara katilmak
sarttir.

12/5/2011 tarihli ve 27932 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Milli Sporcu Belgesi Verilmesi
Hakkinda Yonetmelik ¢ikmadan énce Milli Sporcu Belgesine sahip olan sporcular bu yonetmelige goére
Milli Sporcu Belgelerini (A-B-C) guncellemeleri gerekmektedir.

14



OZEL YETENEK SINAV PUANI (OYSP) HESAPLAMASI

Adayin kosular (30 m., 800 m.) ile koordinasyon ve beceri parkurundan elde ettigi puanlarin
toplamina varsa adayin Tablo 5'de belirtilen Milli Sporcu puani ilave edilerek adayin Ozel
Yetenek Sinav Puani (OYSP) olusacaktir.

Tablo 7. Birinci Asama Ornek Hesaplama Tablosu

En iyi Puan Sinava Adayin
Testler derecelAdaym Karsihgi Katkisi (%) puar):l

derecesi
30 Metre Puani 4,20/4,72 2245,76 % 15 336,86
Koordinasyon ve Beceri Testi Puani | 25/32,50 1923,15 % 45 865,41
800 Metre Puani 150/210 (sn) 1785,71 % 15 267,85
Milli Sporcu Puani (varsa) Tablo 5 3000 % 25 750
Toplam Puan % 100 2220,12

3. ASAMA

YERLESTIRMEYE ESAS OLAN PUANLAMA (YP)
Ozel Yetenek Sinavinda yerlestirmeye esas olan Yerlestirme Puanin (YP) hesaplanmasinda
Ogrenci Segme Sinavi Kilavuzunda belirtilen ve yerlestirmeye esas olan puanlama sistemi

kullanilacaktir. Bu puanlama sisteminde yer alan;

a) OYSP (Ozel Yetenek Sinav Puani)Beden Egitimi Spor Yiiksekokulu 1. ve 2. agsama sinav
puanlari oranlarinin toplami,

b) OYSP Standart Puani (OYSP-SP) Ozel Yetenek Sinav Puaninin agirliklandiriimasi
(Ogrenci Segme Yerlestirme Sinavi 2016 Kilavuzunda belirtilen formile gére) sonucu ortaya
¢ikan puan,

c) Ortadgretim Bagari Puani (OBP) Adayin OBP,

d) 2016-YGS Puani (YGS-P) Adayin YGS’de aldigi puan turlerinden en ylksedgi.

Yerlestirmeye esas olan puan (YP) adayin 6zel yetenek sinavinda girdigi testlerden aldigi
puanlarin, YGS-P ve OBP belli agirliklarla toplanmasindan elde edilecektir. Asagida
hesaplama yontemi ile ilgili bilgiler 6zetlenmektedir.

1- Ozel Yetenek Sinavi Puaninin (OYSP) agirliklandirmaya girebilmesi igin bu puanlarin
standart puanlara gevriimesi gerekir. OYSP’lerin standart puana cevrilmesi icin énce OYSP
dagiiminin ortalamasi ve standart sapmasi hesaplanacaktir. Bu hesaplama 2016 Ogrenci

Secme ve Yerlestirme Sistemi (OSYS) Kilavuzu esas alinarak yapilmaktadir. Kilavuza gére;
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i =OYSP lerin Toplam

Aday Sayisi

OYSP’lerin
. Toplaminin
OYSP’lerin o Karesi
Karelerinin Aday Sayisi

Standart Sapma = Toplam

Aday Sayisi-1

OYSP dagiliminin ortalamasi ve standart sapmasi bulunduktan sonra her aday icin OYSP

Standart Puani (OYSP-SP) hesaplanacaktir. Bu hesaplamada asagidaki formil kullanacaktir.

Adayin OYSP - _ OYSP Puani Dagilimi
OYSP Standart Puani (OYSP-SP) = 10 Puani Ortalamasi +50
OYSP Puani Dagiliminin Standart Sapmasi

2- Bu durumda her adayin bir OYSP-SP olacaktir (OSYP-SP dagiliminin ortalamasi 50,

standart sapmasi 10’ dur).

Yerlestirmeye esas olacak puan (YP) asagidaki forml kullanilarak hesaplanacaktir.
a- Aday ayni alandan (spor alan/kol) geliyor ise;
YP= (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 x YGS-P) + (0,03 x OBP)
b- Aday diger alan/koldan geliyor ise;
YP= (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 x YGS-P)

3- 2015-0OSYS’de, YGS/LYS puani veya 6zel yetenek sinavi sonucu ile érgiin yliksekdgretim
programina yerlestiriimis adaylarin ortadgretim basari puanlari ile ilgili katsayilari yariya
disurilecektir. Bu kural, agik 6gretim programlari icin de uygulanacaktir. 2015-OSYS'de,
sinavsiz gecis hakki ile meslek ylksekokullari veya acgik 6gretim 6n lisans programlarina
yerlestirilen adaylara bu kural uygulanmayacaktir.

4- Adaylar YP puanlarina gore en yuksek puandan baslamak Uzere tercihlerine gore siraya
konacak ve kontenjan sayisi kadar aday sinavi kazanmig olacaktir.

NOT: Yuksekogretim Genel Kurulunun 25/09/2014 tarihli toplantisinda alinan karar uyarinca;
engelli 6grencilerin (bedensel engelli, gérme engelli, isitme engelli, otizm) 6zel yetenek sinavi
ile ogrenci alan programlara, YGS puanlari degderlendirmeye katilmadan (OSYS
Kilavuzlarinda yer alan formdl kullanilmadan) yetenek sinavi  sonucuna goére

degerlendirilecektir.
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Not: Sinav sonuglarn agiklanana kadar OSYM tarafindan yapilacak degisiklikler sinav
puani hesaplamasina yansitilacaktir.

OZEL YETENEK SINAV SONUGLARININ iLANI

Ozel Yetenek Sinavini kazanan adaylar www.cumhurivet.edu.tr web adresi veya

besyosinav.cumhuriyet.edu.tr web adresinden sinav bitiminden itibaren (OBP aciklandidi

taktirde) 2 gun igerisinde ilan edilecektir.

KESIN KAYIT TARIHLERI VE GEREKLI BELGELER
Kesin kayit tarihleri ve kayit igcin gerekli belgeler Yiksekokul panolarinda,

www.cumhuriyet.edu.tr_ web adresi duyurular kisminda veya besyosinav.cumhuriyet.edu.tr

web adresinde ilan edecektir.

Kayitlar Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu Ogrenci Islerinde yapilacaktir. ilan edilen tarihte
ve istenen belgelerle kayit olmayan asil ve yedek adaylar kayit haklarini kaybederler ve

higbir hak iddia edemezler.
On kayit sirasinda liitfen siirekli kullandiginiz bir iletisim numarasi veriniz. Sinav
sirasinda ve sonrasinda ihtiya¢ duyuldugunda bu numara ile size ulagilacak veya SMS

ile bilgilendirme yapilacaktir. Dogru iletisim numarasi vermeyen adaylar kendilerine

ulasilamadiginda sinav ve kayitile ilgili hi¢ bir hak iddia edemezler.

CUMHURIYET UNIVERSITESINI TERCIH ETTIGINiZ iCIN TESEKKUR EDERIZ.

BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
TUM ADAYLARA BASARILAR DILER.

www.cumhuriyet.edu.tr.

http://besyosinav.cumhuriyet.edu.tr.
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